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Im Webinar gebe ich einen kurzen Überblick über die Entstehung der Farblichttherapie. Wir besprechen wie Farben
wirken, welche Farben es gibt und wie diese eingesetzt werden können. Ich erkläre den Ablauf einer
Farblichtbehandlung und wir besprechen Beispiele bei welchen Beschwerden/ Erkrankungen Farben eingesetzt werden
können. 
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